
GUÍA DE
SUPERVIVENCIA

 

 

VII CONGRESO NACIONAL
DE ESTUDIANTES DE

FÍSICA
1



 

Índice

1. Horario ..................................... 3
2.Cómo llegar al Congreso............. 6 
3.Mapa de la UEx .......................... 8 
4. Sitios recomendados .................. 9
5.Tips de supervivencia ................ 12
6. FAQs - Preguntas frecuentes....... 13
7.Contactos.................................. 15 

 

VII C    NEF  

2



1. Horario
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jueves 5 de marzo 
09:00 h - 14:00 h

16:00 h - 17:00 h

19:40 h - 20:30 h

18:00 h - 18:30 h

14:00 h - 15:30 h

17:10 h - 18:00 h

18:40 h - 19:30 h

20:30 h - 22:15 h

Llegada y Admisión en la Puerta de la
Facultad de CC. Económicas y Empresariales

Ponencia de Helena Domínguez

Coffee Break en la Cafetería de la Facultad de CC.
Económicas y Empresariales

Inauguración Institucional del VII CONEF
en el Aula Magna

Cena en la Cafetería de la Facultad de
CC. Económicas y Empresariales

Comida libre (Recomendación: C.C. El Faro)

Ponencia de Yamir Moreno

Ponencia de Charo Heras
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Estos horarios pueden estar sujetos a ligeras  modificaciones por
cambios de última hora. En nuestras RR. SS. informaremos de
cualquier cambio inesperado.
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VIERNES 6 de marzo 

09:45 h - 10:00 h

11:15 h - 14:15 h

18:00 h - 18:30 h

16:10 h - 17:00 h

10:00 h - 10:50 h

14:15 h - 16:00 h

17:10 h - 18:00 h

18:40 h - 19:30 h

Inauguración del segundo día
en el Aula Magna

Ponencia de Elena Pinilla

Feria de Empresas y Empleo en el
Edificio Metálico

Ponencia de Elena Sánchez

Ponencia de Carlos Baeza

19:40 h - 20:30 h Ponencia de José María Martín-Olalla

Comida en la Cafetería de la Facultad de
CC. Económicas y Empresariales

Coffee Break en la Cafetería de la Facultad de CC.
Económicas y Empresariales

Ponencia de Enrique Fernández Borja
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Estos horarios pueden estar sujetos a ligeras  modificaciones por
cambios de última hora. En nuestras RR. SS. informaremos de
cualquier cambio inesperado.
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Sábado 7 de marzo 

 

09:15 h - 09:30 h

11:30 h - 12:00 h

16:30 h - 21:00 h

12:30 h - 14:30 h

09:30 h - 11:30 h

12:00 h - 12:30 h

14:30 h - 16:30 h

Pleno de NUSGREM en el Salón de Plenos de la
Diputación de Badajoz

Actividades de la UEx en el Anfiteatro
del Campus de Badajoz de la UEx

Espacio NUSGREM (Asociación Nacional de
Estudiantes Universitarios de Ciencias Físicas)

Concurso de Charlas de Estudiantes
en el Aula Magna

Entrega de Premios del Concurso de Charlas de
Estudiantes y Foto Oficial del VII CONEF

Barbacoa y otras actividades en el Anfiteatro
del Campus de Badajoz de la UEx

Inauguración del tercer día
en el Aula Magna
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Estos horarios pueden estar sujetos a ligeras  modificaciones por
cambios de última hora. En nuestras RR. SS. informaremos de
cualquier cambio inesperado.



 

El VII CONEF tendrá lugar en la Universidad de Extremadura (UEx), en el
Campus de Badajoz. Para llegar al evento hay dos casos posibles: Desde
fuera o desde Badajoz. Primero, vamos a especificar cómo llegar a Badajoz y
después indicaremos las rutas más sencillas para llegar al lugar del CONEF. 

Para los que vengáis desde la otras ciudades podéis hacerlo en tren, autobús
o coche: 

Tren: Si eliges ir en tren, la única opción es Renfe  con un valor medio de
60€ ida y vuelta desde Madrid. La estación se sitúa en Avda. Carolina
Coronado, con diversas líneas de autobuses pasando por ella
(específicamente la línea C1, L18) 

Autobús: Hay distintas compañías de autobuses con destino a Badajoz,
nosotros recomendamos Avanza, Alsa o Basebus.

Coche: Para venir a Badajoz en coche, la vía principal desde Madrid es
la autovía del Suroeste (A-5). Si vienes del norte o sur, la autovía Ruta de
la Plata (A-66) conecta con Mérida, desde donde se toma la A-5 hasta
Badajoz. 

a)   Desde fuera

2. Cómo llegar al Congreso

 

VII C    NEF  

6

https://www.renfe.com/es/es
https://www.avanzabus.com/
https://www.alsa.es/destino/badajoz
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Los que os alojéis en la ciudad de Badajoz lo tendréis más fácil. Aunque se
puede llegar hasta la UEx a pie, es un trayecto bastante largo desde el centro
de la ciudad y no lo recomendamos puesto que hay transporte público. 
 
Autobús: Hay varias líneas urbanas que vienen bien para llegar hasta la UEx: 

 Línea urbana 9 (L9): La mejor opción si estás alojado en Badajoz. Pasa
tanto por el centro de la ciudad como por el Hospital Universitario y
termina su recorrido en la propia UEx, con lo que no tendréis que hacer
nada más. (Recomendado)
 Línea urbana 3 (L3): Esta línea también sale desde el centro de la ciudad y
tiene parada en el Hospital Universitario, además de finalizar su recorrido
en la propia UEx, como el 9. (Recomendado)
 Línea urbana circular C1/C2: Son dos líneas circulares con un recorrido
bastante largo pero que a cambio pasan por el Hospital Universitario y la
Estación de trenes, en caso de que no haya más buses son una buena
solución. 
 Línea urbana 18 (L18): Es una línea larga que al igual que el L3 y L9
terminan su recorrido en la UEx. Como el C1, también pasa por la estación
de trenes.  

El precio por billete es de 1'20€. Cabe destacar que los horarios varían con
regularidad.

Tip: Si os descargáis la app de Tubasa, recargando el saldo virtual podréis
obtener los billetes hasta un 75% más baratos ;)               

b)   Desde Badajoz
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1.Parada de Autobús (Avenida de la Biología)
2.Parada de Autobús (Avenida de la Física)
3.Facultad de Ciencias
4.Edificio Metálico
6.Facultad de CC. Económicas y Empresariales

PUNTOS DE INTERÉS

CONEF AQUÍ 

3. Mapa de la UEx
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Alojamientos

4.Sitios Recomendados 
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Puerta de Hierro Loft Boutique
Distancia al Congreso: 3,60km 
Transporte recomendado: Autobús L18 y L9
Apartamentos
Página web: aquí
Listado de precios:

  Precio para dos personas: 235€

Alojamientos Puerta Palma

Distancia al Congreso: 3,20km 
Transporte recomendado: Autobús L9 y L18 
Apartamentos
Teléfono: 652 656 157 ó 663 936 483
Listado de precios:

     Precio para 2 personas: 254€

Aquí hay algunos sugerencias de alojamientos en los que os podéis alojar.
Los precios de cada alojamiento son las 3 noches. Además, incluye la página

web o teléfono para poder reservar. 

https://www.google.com/maps/place/Jose+de+Gabriel+Estenoz,+5,+Bajo+C,+06001+Badajoz/@38.8790509,-6.9757102,678m/data=!3m2!1e3!4b1!4m5!3m4!1s0xd16e437367e0627:0x57352d6f1feca677!8m2!3d38.8790509!4d-6.9731353?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.booking.com/hotel/es/puerta-de-hierro-loft-boutique.html?ssne=Badajoz&ssne_untouched=Badajoz&highlighted_hotels=14585609&ss=Badajoz&dest_id=-372124&dest_type=city&hp_avform=1&origin=hp&do_availability_check=1&label=New_Spanish_ES_ES_21463012105-LPwjRe8TaU*ts8W_n17MsAS640874830969%3Apl%3Ata%3Ap1%3Ap2%3Aac%3Aap%3Aneg&sid=ffcce13b636b5960a7ca595a231f5c60&aid=318615&lang=es&sb=1&src_elem=sb&src=hotel&checkin=2026-03-05&checkout=2026-03-07&group_adults=1&no_rooms=1&group_children=0#availability_target
https://www.google.com/maps/place/Alojamientos+Puerta+Palma/@38.8799959,-6.9848094,1612m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd16e529fdc6f869:0x4cc2ecc510c40442!8m2!3d38.8804366!4d-6.9749292!16s%2Fg%2F11w2y06cp4?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Alojamientos
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Hotel AC Badajoz
Distancia al Congreso: 1,30km 
Transporte recomendado: Autobuses L3, L9
y L18, o ir andando 
Desayuno bueno por 15,40€
Teléfono: 924 286 247 y página web: aquí 
Listado de precios:

     - Habitación Individual: 171€
     - Habitación Doble: 363€

Hostal Niza
Distancia al Congreso: 3,90km 

Transporte recomendado:
Autobús L9, L18 y C1 

No hay opción de desayuno
Teléfono: 924 223 173

Listado de precios:

     - Habitación Doble: 165€

https://www.google.com/maps/place/AC+Hotel+Badajoz/@38.882758,-6.9962959,678m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!3m8!1s0xd16e46cd4526235:0x6a7effa400908d5e!5m2!4m1!1i2!8m2!3d38.882758!4d-6.993721!16s%2Fg%2F1w15_q50?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.marriott.com/es/reservation/rateListMenu.mi
https://www.google.com/maps/place/HOSTAL+NIZA+I+Y+II/@38.8768276,-6.9717869,678m/data=!3m2!1e3!4b1!4m9!3m8!1s0xd16e433d706d8df:0x808d8f1528277eeb!5m2!4m1!1i2!8m2!3d38.8768276!4d-6.969212!16s%2Fg%2F1vyk3s0v?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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Restaurantes/ Bares

4.Sitios Recomendados 
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La inscripción al CONEF 2026 incluye la cena del día 5 de marzo (viernes)
junto con la comida del día 6 de marzo (sábado) y dos Coffee Breaks. Por lo

tanto, aquí van algunos restaurantes/bares en los cuáles podéis comer.  

Bar Los Primos
Dirección: Av. Augusto Vázquez, 12
Precio: 10-20€
Tipo comida: tradicional 
Teléfono: 924962967

Voodoo
Dirección: C. San Pedro de
Alcántara, 8
Precio: 10-20€
Tipo comida: hamburguesas
Teléfono: 685786540

Taberna La Casona Alta
Dirección: Sobre la Plaza Alta
Precio: 10-20€
Tipo comida: tradicional 
Teléfono: 924247395

Restaurante Palomo
Dirección: C. Antonio Pesini, 2E
Precio: 10-20€
Tipo comida: tradicional 
Teléfono: 924251641

Mesón Chozo Extremeño
Dirección: C. V Centenario, 2
Precio: 10-20€
Tipo comida: tradicional 
Teléfono: 695885844

Bar La Corchuela
Dirección: Meléndez Valdés, 12
Precio: 10-20€
Tipo comida: tradicional 
Teléfono: 924220081
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Tiempo y Vestimenta
En Badajoz suele hacer frío por estas fechas (17Cº máx y 5Cº mín aprox).
Además, es normal que llovizne ligeramente y haga viento. Entonces,
recomendamos llevar un abrigo impermeable y un suéter debajo. 
No obstante, lo mejor es revisar el tiempo con algo de antelación para
asegurarse de las termperaturas y precipitaciones. 

CONEF Kit

5. Tips de supervivencia

Estos son las cosas esenciales que recomendamos llevar al CONEF para
pasar la mejor experiencia posible en el Congreso: 

Botella de Agua
Cargador o Batería portátil. 
Dinero en efectivo o Tarjeta

Mindset
No tengas miedo a preguntar a las empresas, ¡están para tí! 
Conoce a gente de otras universidades. 
Descubre nuevos campos de investigación en la física. 
Aprende cosas nuevas mediante actividades y ponencias. 
Networking.
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6. FAQs- Preguntas frecuentes
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¿Qué necesito llevar al Congreso?
Es importante llevarse el DNI ya que el primer día, en el check-in, se van a
dar las acreditaciones con vuestros nombres y para recogerlas necesitáis el
DNI. Además, es necesario que llevéis las acreditaciones puestas en
transcurso de las actividades del Congreso. 

¿A que hora tenemos que estar en cada
actividad?

Si al final no puedo asistir, ¿como hago la
cancelación de la entrada?

Si no puedes asistir, tienes la opción de transferir tu entrada a otra persona.
Para hacerlo, por favor, contacta con nosotros a través de nuestras redes
sociales o correo electrónico, y te ayudaremos con el proceso. Recuerda que
necesitarás proporcionar los datos de la persona a la que transferirás tu
entrada. 

En la medida de lo posible se va a seguir los horarios, aunque se puedan
ajustar ligeramente. Sin embargo, se respetarán las pausas y los tiempos para
comer. Es por eso que pedimos puntualidad para que el congreso se pueda
desarrollar correctamente. 
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¿Que tipo de comportamientos NO serán
tolerados?

14

¿Puedo sacar fotos y/o grabar a los ponentes u
otras actividades del congreso?

Durante el congreso, se tomarán fotos y vídeos en alta calidad para subirlas a
la página de NUSGREM y a las redes sociales del CONEF. Por supuesto,
podéis sacar fotos o grabar, siempre que sea sin flash y sin interrumpir las
actividades o a los ponentes.

No toleraremos comportamientos irrespetuosos, destructivos o que puedan
incomodar a otros asistentes. Queremos que todos disfrutéis del congreso, y
cualquier incumplimiento de estas normas podría llevar a la expulsión
inmediata. 
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NÚMEROS DE EMERGENCIA 
Emergencias                                                        112
Urgencias Sanitarias                                             061
Guardia Civil                                                       062
Policía Nacional Badajoz                                      091 
Policía Local Badajoz                                      924 21 00 72
Seguridad Campus                                       646 54 27 42 
Bomberos                                                            080

7.Contactos
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¡A
QU

Í O
S ESPERAMOS!


